
ANGLÈS 1r Batx. – GRUP PREPARACIÓ A FIRST  

TASQUES D’ESTIU 2026 

Des del departament de llengües estrangeres, es demana als alumnes del grup de 
preparació a First, que realitzaran la prova al centre previsiblement al març/abril 
(pendent de confirmar data definitiva) del curs vinent 2026-27, que revisin TOTS 
els continguts treballats aquest curs i els reforcin amb molta PRÀCTICA, a més de 
fer les feines obligatòries que es detallen en aquest document. Aquests continguts ja 
es treballaran i es revisaran de manera integrada en pràctica d’exàmens de First 
durant el 1r i 2n trimestre del curs vinent, per tant, cal que estiguin ben assimilats.  

Es demanarà la següent feina obligatòria al setembre:  

1.​ Exercicis de pràctica de Use of English del llibre de text Ready for First:  
a.​ Unit 2 High Energy: Vocabulary: music ex. 1, 2 page 16 (check wordlist 

on pack). Reading page 18-19 ex. 3. Vocabulary page 22 sport ex. 1, 2, 3, 

4 (check wordlist on pack). Word formation: affixes page 24 ex. 1,2,3,4. 

Review page 26 (all).  

2.​ Fer un summary o mind map dels següents continguts gramaticals a la 

llibreta/dossier d’apunts i fer els següents exercicis de pràctica: 

a.​ Ready for Grammar 2 Gerunds & Infinitives PAGE 206 (summary) + 

practice page 207 ex.1,2,4,5, and page 20 ex. 3, 5.  

3.​ Pràctica pendent de Use of English del Classroom:  

●​ Word formation: -less vs. -ness: 
https://classroom.google.com/c/NzEyMzY5NjkyMzQz/a/NzEyMzY5Njk
yMzc1/details 

●​ Revisar que tingueu totes les tasques autocorregides i reenviades amb les 

correccions.  

4.​ Donat que ens va quedar pendent treballar el Reported Speech és important 

repassar l’estructura gramatical així com tots els temps verbals que facilitaran la 

seva comprensió.  

A més de treballar aquesta pràctica pendent, és important també repassar TOTS els 

continguts de les unitats treballades al llarg del curs del llibre Ready For First: units 1, 
4, 5, 7, 8, 9 (part of it), 11 and 12, organitzant els apunts del llibre i materials extra 

proporcionats, així com fer la pràctica no feta o les ‘reviews’ del final de cada unitat del 

llibre si cal (les correccions estan al Classroom).  

https://classroom.google.com/c/NzEyMzY5NjkyMzQz/a/NzEyMzY5NjkyMzc1/details
https://classroom.google.com/c/NzEyMzY5NjkyMzQz/a/NzEyMzY5NjkyMzc1/details


També es recomana treballar amb altres materials de FCE que es troben al Google 

Classroom, organitzats per skills, on es pot trobar Listening Practice i dos exàmens de 

First complerts per practicar (FCE Exam Practice).  

D’altra banda, es recomana mantenir l’exposició a l’anglès el màxim possible, fent 
activitats online de revisió, mirant pel·lícules o sèries i llegint llibres en versió 
original i practicant la llengua estrangera sempre que sigui possible. A continuació, 

incloem una guía de recursos online per practicar les diferents habilitats de la llengua. 

Al Google Classroom també teniu un document adjunt anomenat ‘FCE Useful Links for 
Online practice’ on es poden trobar tots aquests enllaços i molts més.  

 

Per practicar parts de l’examen del FCE o exàmens sencers online:   

➢​ https://www.englishrevealed.co.uk/fce.php  
➢​ https://www.englishaula.com/en/cambridge-english-test-exam-preparation/cambridge-en

glish-first-for-fchools-b2-first-sch/8/ 
➢​ https://www.flo-joe.co.uk/fce/students/tests/  
➢​ http://www.examenglish.com/FCE/Use_of_English.htm  
➢​ http://todayschool.es/blog/first-certificate-tests-2/  

 

Per practicar exercicis de gramàtica i vocabulari per temes:   

➢​ https://learnenglish.britishcouncil.org/grammar/b1-b2-grammar 
➢​ https://learnenglish.britishcouncil.org/vocabulary/b1-b2-vocabulary 
➢​ https://www.englishrevealed.co.uk/fce_grammar.php 
➢​ https://www.englishrevealed.co.uk/fce_vocabulary.php 

 
Per practicar les diferents skills online:   
➢​ https://www.bbc.co.uk/learningenglish/ 
➢​ https://learnenglish.britishcouncil.org/  
➢​ https://learnenglish.britishcouncil.org/skills  
➢​ https://www.englishrevealed.co.uk/fce_writing.php 

 

Per practicar listening online:  
➢​ https://learnenglish.britishcouncil.org/skills/listening/b2-listening 
➢​ http://www.ted.com/  
➢​ http://www.englishpage.com/listening/  
➢​ https://elllo.org/video/ 
➢​ http://edition.cnn.com/tv  
➢​ http://www.focusenglish.com/dialogues/conversation.html  

Per practicar writing online amb Cambridge:   

➢​ https://writeandimprove.com/workbooks#/wi-workbooks: escull el teu nivell, un tema 

que et cridi l’atenció i fes un writing, entrega i rep la correcció al moment!  

https://classroom.google.com/w/NzEyMzY5NjkyMzQz/tc/NzEyMzY5NjkyMzY2
https://classroom.google.com/c/NzEyMzY5NjkyMzQz/m/NzEyMzY5NjkyNzEy/details
https://classroom.google.com/c/NzEyMzY5NjkyMzQz/m/NzEyMzY5NjkyNTUy/details
https://classroom.google.com/c/NzEyMzY5NjkyMzQz/m/NzEyMzY5NjkyNTUy/details
https://learnenglish.britishcouncil.org/grammar/b1-b2-grammar
https://www.englishrevealed.co.uk/fce_grammar.php
https://www.englishrevealed.co.uk/fce_vocabulary.php
https://www.englishrevealed.co.uk/fce_writing.php
https://learnenglish.britishcouncil.org/skills/listening/b2-listening


Per practicar reading amb diaris online en anglès:   
➢​ http://www.theguardian.com/uk The Guardian  
➢​ http://www.independent.co.uk/ The Independent  
➢​ http://www.bbc.com/news/uk The BBC News  
➢​ htt://www.nytimes.com/ The New York Times  

Per mirar pel·lícules i sèries, i escoltar cançons en versió original:  

➢​ Lyricstraining.com o http://www.lyricsgaps.com/  
➢​ https://www.youtube.com/  
➢​ ESLvideo.com quizzes (high-intermediate)  
➢​ http://ororo.tv/es  

Per practicar l’speaking amb aplicacions d’INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL en 
anglès:   

●​ https://languatalk.com/ai-language-tutor 
●​ https://talkpal.ai/get-started 
●​ https://www.univerbal.app/ 
●​ https://replika.com/ 

Recordeu que, si algun alumne ho prefereix, hi ha llibres de preparació a First o de 
continguts de Batxillerat de diferents editorials al mercat. Alguns recomanables són:  

●​ “New English Grammar for Batxillerat”, Jean Rowan. Editorial Burlington. 
(per reforçar gramàtica batxillerat).  

●​ “First Certificate Language Practice”, Michael Vince. Editorial MacMillan. 
(per reforçar gramàtica i vocabulari del first).  

●​ “Grammar and Vocabulary for First and First for Schools”, Barbara Thomas, Louise 
Hashemi, Laura Mathews. Editorial Cambridge. (per reforçar gramàtica i vocabulari del 
First).  

●​ “First for Schools Trainer”, Sue Elliott, Helen Tiliouine, Felicity O’Dell. 

Editorial Cambridge. (per fer exàmens de First). 

CAL RECORDAR QUE EL CORREU DE L’ALUMNAT @INSMANOLOHUGUE 

S’ELIMINA AL SETEMBRE I AMB AQUEST L’ACCÉS AL CLASSROOM. ÉS 

IMPORTANT QUE L’ALUMNAT ES GUARDI TOTS AQUELLS MATERIALS 
NECESSARIS PER LA FEINA D’ESTIU I QUE S'HAN DE GUARDAR BÉ PER 
SEGUIR AMB LA PREPARACIÓ A FIRST EL CURS VINENT.  

CONTINGUTS DE CURS TREBALLATS A 1er BATXILLERAT (FCE): 

1. Gramàtica:  

➢​ All verb tenses: present, past, future and perfect tenses (simple and continuous).  

https://languatalk.com/ai-language-tutor
https://talkpal.ai/get-started
https://www.univerbal.app/
https://replika.com/


➢​ Other structures to express habitual behaviour in the present and past. - so and 

such / too and enough / let and make (permission and obligation) - so, neither, 

nor  
➢​ countable / uncountable nouns, too/enough and other structures to express 

quantity (quantifiers) 
➢​ conditional sentences and wishes and regrets  
➢​ modal verbs and other structures that express modality 
➢​ linkers and connectors  
➢​ dependent prepositions / prepositions + gerunds 

2. Vocabulari:  

➢​ Vocabulari de totes les lliçons treballades: lifestyle, clothes, films, shopping, 

towns and villages, sleep, travel, crime and punishment, food and drink, 

health… (Ready for First - Wordlist in the pack)  

➢​ expressions and collocations with ‘get’, ‘take’ and ‘give’ and other 
➢​ collocations with ‘do’ and ‘make’  
➢​ Irregular verbs  
➢​ Phrasal verbs  

3. Writing:  

➢​ opinion essay / for and against essay  
➢​ informal letter or e-mail / formal letter or e-mail  
➢​ review  
➢​ short story  

4. Reading: pots practicar els readings de:  

➢​ Ready for First student’s book  
➢​ Online resources  
➢​ Lectures del curs o llibres de la teva preferència  

5. Listening: pots practicar els listenings de:  

➢​ Listening Practice (Classroom)  
➢​ Online resources  
➢​ series or films in OV  

6. Speaking: aprofita totes les ocasions per parlar, mirar pel.lícules, escoltar cançons en 
anglès i replicar la pronunciació, podcasts, Ok Google, etc. o utilitza una de les 
aplicacions d’IA indicades a dalt per mantenir una conversa real al moment amb una IA 
que et pot corregir la pronúncia, les expressions i donar feedback al moment!  

INS Manolo Hugué - Departament de Llengües Estrangeres Juny 2026 


